COSTA RICA, GUATEMALA, MEXIKO

MITTELAMERIKA IN STYLE

Koloniales Erbe, berauschende Natur und Zeugnisse der Maya-Kultur



FINEST MOMENTS

Costa Rica, Guatemala & Mexiko 3 Juwele Mittelamerikas

Naturwunder Costa Rica Pflanzenvielfalt und méchtige Vulkane

Hochlandmarkt von Chichicastenango Authentisches Leben in all seinen Farben
Maya-Kultur im Yucatdn Beeindruckende Zeugnisse vergangener Zivilisationen

SOOO

Facettenreicher kdnnte lhre Reise durch Mittelamerika nicht sein: Zundchst erleben Sie den prachtigen Regenwald und die
Blitenpracht Costa Ricas hautnah. Weiter geht es nach Guatemala, wo Sie im Getlimmel eines authentischen
Hochlandmarktes das Leben der Einheimischen kennenlernen und sich vom kolonialen Charme Antiguas verzaubern lassen.
Abgerundet wird lhre Rundreise mit einem faszinierenden Einblick in die jahrtausendealte Maya-Kultur im Yucatan. Auf allen
Stationen begleitet Sie Luxus der Extraklasse - Sie genie3en alle Annehmlichkeiten in den schénsten Hotels.

1. Tag | FLUG NACH SAN JOSE

Am Morgen fliegen Sie mit Condor Nonstop nach San José (Fludauer ca. 13 Std.). Transfer zum Hotel, das im Kolonialstil
gebaute Costa Rica Marriott, etwas aullerhalb der Hauptstadt. Mit einem Willkommensdrink heif3t man Sie in dem Luxushotel
willkommen.

2. Tag | SAN JOSE- GOLFITO

Nach einem gemditlichen Frihstiick fliegen Sie zur kleinen Flugpiste von Golfito (Flugdauer ca. 40 Min.) an der sidlichen
Pazifikkliste. Nun wechseln Sie das Verkehrsmittel: Eine halbe Stunde dauert die Bootsfahrt zur Playa Cativo Lodge - ein
exklusives Paradies direkt am Strand, das mit Luxus der Extraklasse und herzlicher Gastfreundschaft begeistert. In der First
Class Lodge angekommen; kdnnen Sie bereits die ndhere Umgebung erkunden, im schénen Hotelgarten spazieren gehen
oder am Pool entspannen. (F/M/A)

3. Tag | GOLFITO

Dass Costa Rica ein botanisches Paradies ist, erleben Sie beim Besuch des botanischen Gartens Casa Orquideas. Hundert
Orchideenarten, Bromelien und Helikonien machen den Garten zu einem blitenreichen Kleinod. Am Nachmittag erleben Sie
die Natur des Landes noch intensiver. Bei einer gemeinsamen Wanderung auf den tropischen Regenwaldpfaden der Lodge
lauschen Sie den Geréduschen der exotischen Tiere im Schatten des satten Grlins - vergessen Sie lhre Kamera nicht! (F/M/A)

4. Tag | GOLFITO - LA FORTUNA
Per Boot geht es zurlick nach Golfito und von dort mit dem Kleinflugzeug nach La Fortuna (Flugdauer ca. 1 Std.), ein Ort am
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Fulle des beeindruckenden Vulkans Arenal. Hier horen Sie Geschichten Uber Ureinwohner, besuchen eine Zuckerrohrmihle
und stellen selbst Tortillas her. Dazu gibt es einen typischen, kdstlichen Kaffee. Am Nachmittag genieBen Sie die
Annehmlichkeiten |hres exzellenten Hotels, dem Tabacon Thermal Resort & Spa. Nehmen Sie ein Bad in der
beeindruckenden Thermallandschaft! (F/M)

5. Tag | LA FORTUNA

Morgens fahren Sie zu den bekannten Arenal-Hangebriicken. Auf einer kleinen Wanderungen durch Uppigen Wald
Uberqueren Sie diverse Hangebrlicken - achten Sie auf helle Federn und Affenschwéanze im Geést der Bdume. AnschlieSend
geht es zu einem Aussichtspunkt, wo ein kdstliches Mittagspicknick wartet. Mit etwas Wettergllick zeigt sich der Vulkan
Arenal in seiner vollen Pracht. (F/M/A)

6. Tag | LA FORTUNA - SAN JOSE - GUATEMALA-STADT - ANTIGUA

Mit einer kleinen Maschine fliegen Sie von La Fortuna nach San José (Flugdauer ca. 30 Min.) und weiter nach Guatemala-Stadt
(Flugdauer ca. 1,5 Std) mit anschlieBender Fahrt nach Antigua, die ehemalige Hauptstadt der spanischen Kolonien in
Zentralamerika. Sie wohnen im Gemaduer eines ehemaligen Klosters, der Casa Santo Domingo. Es ist Hotel und Museum
zugleich und im grof3en Park leben viele Papageien - einfach traumhaft. (F)

7. Tag | ANTIGUA

Die kleine Stadt Antigua gehort zum UNESCO-Weltkulturerbe: Kopfsteinpflaster und niedrige, bunte Hauser pragen das
Stadtbild. Beim Stadtspaziergang besuchen Sie den quirligen Hauptplatz, wo sich auch die Kathedrale und Stadtverwaltung
befinden, aullerdem geht es zu den Ruinen eines Ordensklosters. (F)

8. Tag | ANTIGUA - CHICHICASTENANGO - ATITLAN SEE

lhr erstes Tagesziel ist der farbenprédchtige Hochlandmarkt von Chichicastenango, auf dem landestypische, handgearbeitete
Produkte angeboten werden. Danach kdnnen Sie in der 400 Jahre alte Kirche Santo Tomas alten Maya-Riten beiwohnen.
Weiter geht es zu lhrer wunderschénen Unterkunft, dem Relais & Chateaux Boutique Hotel Casa Palopd mit
atemberaubender Aussicht Uber den Atitlan-See. (F)

9. Tag | ATITLAN SEE

Die einzigartige Atmosphére des Atitldan-Sees und seiner Umgebung lernen Sie heute auf einem Bootsausflug kennen. Ihr Ziel
ist das Dorf Santiago Atitlan, am FulSe dreier machtiger Vulkane gelegen und Zentrum der Tzutujil Maya. Viele der Manner hier
tragen noch Trachten: knielange gestreifte Hosen. Nach einem Spaziergang durch die kleine Stadt kehren Sie nach Palopd
zurtick. (F)

10. Tag | ATITLAN SEE - GUATEMALA-STADT - MEXIKO-STADT
Transfer zum internationalen Flughafen von Guatemala-Stadt und Flug nach Mexiko-Stadt (Flugdauer ca. 2,5 Std.). Sie wohnen
im Hotel Four Seasons Mexiko City in zentraler Lage mit einem schénen, grof3en Innenhof. (F)

11. Tag | MEXIKO-STADT

Am Vormittag lernen Sie Mexiko-Stadt kennen. Zentraler Platz ist der Zécalo mit den historischen Kolonialbauten wie der
Palacio Nacional, Palacio Municipal und der Catedral Metropolitana. Haufig sind hier auch Azteken-Stralentdnzer zu
bewundern. AuBerdem fahren Sie zum charmanten Kinstler-Vorort Coyoacén im Stden der Stadt und zur Casa Azul, dem
ehemaligen Wohnhaus des Kiinstlerpaares Frida Kahlo und Diego Rivera. (F)

12. Tag | MEXIKO-STADT - TEOTIHUACAN - MERIDA

Ein ganz besonderes Abenteuer steht heute in den friihen Morgenstunden an: Im HeiSluftballon Uberfliegen Sie die Stadt
der Toten, Teotihuacan! Die atemberaubende Stille hoch Uber der monumentalen Sonnen- und Mondpyramide werden Sie
nie vergessen! Anschliessend erfolgt eine Fiihrung durch die archdeologische Stétte und Sie besteigen die Sonnenpyramide
fur einen grandiosen Blick Gber das Tal von Teotihuacan, bevor es zum Flughafen Mexiko-Stadt geht. Flug nach Mérida
(Flugdauer ca. 2 Std) und Weiterfahrt in die ehemalige Sisal-Hacienda Temozén aulSerhalb der Stadt. Das Grundstick
vermittelt immer noch den Grossgrundbesitzerflair und die Relikte des Sisalbetriebs sind tGberall sichtbar. (F)

13. Tag | MERIDA & CELESTUN
Sie machen eine Stadtrundfahrt durch das koloniale Zentrum von Mérida: Zu den schénsten Gebduden gehéren die riesige
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Kathedrale, der Bischofssitz, der Palacio Municipal und die Casa de Montejo, das Wohnhaus des Stadtgriinders mit dem
figurengeschmickten Portal. Zahlreiche Kalksteingebdude sind in hibschen Pastellfarben gestrichen. Anschliessend Fahrt
zum Fischerdorf Celestin am Golf von Mexiko. Hier erwartet Sie erst einmal fangfrischer Fisch zum Mittagessen. Anschlieend
geht es mit dem Boot in die Lagune, Heimat von zahlreichen rosafarbenen Flamingos. (F/M)

14. Tag | MERIDA & UXMAL
Heute erleben Sie in Uxmal eine der interessantesten Ruinenanlagen der Welt - im Puuc-Stil gebaut ist der Baukorper
kegelférmig abgerundet. Anschliessend Ruckfahrt zur Hacienda, wo Sie an einem mystischen Erlebnis mit einem lokalen Maya
-Shamanen teilnehmen. Spater zeigt Ihnen der Cocktail-Profi in der Hacienda, wie man perfekte Drinks richtig vorbereitet
und den Shaker schwingt. (F)

15. Tag | MERIDA - CHICHEN ITZA
Am frihen Nachmittag Transfer nach Chichén Itza. In lhrer Unterkunft, The Lodge at Chichén ltza verteilen sich die
Bungalows im Casitas Style auf einem groen Geldnde mit mehreren Pools. (F)

16. Tag | CHICHEN ITZA - CANCUN - RUCKFLUG

Am Morgen geht es auf das Geldnde der wichtigsten archdologischen Maya-Stétte auf der Halbinsel Yucatan, Chichén Itza.
Die Stufenpyramide El Castillo ist das beeindruckendste Gebdude mit einer Hohe von 30 Metern. Am spédten Nachmittag geht
es zum Flughafen Cancun. Flug mit Condor nonstop nach Frankfurt. (Flugdauer ca. 10,5 Std.). (F)

17. Tag | ANKUNFT
Ankunft am Morgen.

"Nutzen Sie die Gelegenheit und nehmen Sie sich aus lhre Reisedesignerin

Mexiko eine Flasche Tequila oder Mezcal mit nach
Hause, eine beliebte Marke ist der Jose Cuervo. Ein
typisches Getrank flir die Wagemutigen, das
Biermischgetrdnk Michelada."

Vivian Mengel
Reisedesignerin Amerika &
Pazifik

030-201721-22
amerika@windrose.de

Tipp von Vivian Mengel, Reisedesignerin Amerika &
Pazifik


tel:030-201721-22
mailto:amerika@windrose.de




Leistungen

@ Langstreckenflige in der Business Class mit Condor
Regionale Flige in der Economy Class mit Avianca
und Aero Mexico

& Charter Fluge in Costa Rica

& Transfers, Ausflige und Rundreise in bequemen
Fahrzeugen

& 15 Ubernachtungen in Hotels

& Frihstlck (F), 5 Mittagessen (M), 3 Abendessen (A)
& Qualifizierte WINDROSE-Reiseleitung

M

@ Eintritts- und Nationalparkgebiihren
& Hochwertige Reiseliteratur

Verldngerung

Vorprogramm Panama Stadt

Nutzen Sie den Nonstop-Flug der Lufthansa nach
Panama und entdecken Sie die verschiedenen
Facetten der Stadt am Panamakanal. Leistungen: Flige
mit Lufthansa und Copa Airlines, Privattransfers und-
Ausfliige, 2 Ubernachtungen im American Trade Hotel
inkl. Frahstlck (4%, Panorama Suite).

Preis p.P. ab 2.790 €

Verlangerung Riviera Maya

Bleiben Sie noch ein paar Tage und erholen Sie sich an
der Riviera Maya. An der Kiste befindet sich ein
ausgedehntes Korallenriff, der Lebensraum fir eine
grolle Anzahl von Meerestieren bietet. Leistungen:
Privattransfer, 3 Ubernachtungen im Hotel Esencia mit
Frahstlck (5%, Jungle Suite with Plunge Pool).

Preis p.P. ab 2.060 €



Ihre Unterkinfte

Ort Nachte  Unterkunft Kategorie
San José 1 Costa Rica Marriott Hotel Hacienda Belen 4.5 Sterne
Golfo Dulce 2 Playa Cativo Lodge 4 Sterne
Alajuela 2 Tabacon Thermal Resort & Spa 4 Sterne
Antigua 2 (asa Santo Domingo 4.5 Sterne
San Antonio 2 Boutique Hotel Casa Palopd 4 Sterne
Mexiko-Stadt 2 Four Seasons Hotel Mexico City 5 Sterne
Mérida 3 Hacienda Temozon 5 Sterne
Chichén Itza 1 The Lodge at Chichén Itza 4 Sterne
Termine und Preise Doppelzimmer Einzelzimmer

Preise pro Person.
Weitere Termine und Zimmerkategorien finden Sie auf:
https.//www.windrose.de/de-de/lebensart-mittelamerika-rundreise

Klima und Reisezeit
Das Klima in Zentralmexiko ist ganzjahrig angenehm warm und trocken, an Mexikos KaribikkUste eher tropisch. Dort dauert
die Trockenzeit von Oktober bis April. In Guatemala und Costa Rica reicht die Trockenzeit von November bis April.

Teilnehmerzahl
mindestens 8, maximal 12

Reiseleiter
Auf dieser Reise begleitet Sie u.a. Prof. Dr. Stephan Passon.



