ZENTRALASIEN, CHINA

DIE SEIDENSTRASSE - ALTE UND NEUE WEGE

Von Usbekistan (ber Kirgisistan und Kasachstan nach China



FINEST MOMENTS

© Mogao-Grotten bis Himmelstempel Kulturelle Hohepunkte entlang der Seidenstral3e
& Atemberaubende Natur Der Almaty See in Kasachstan

& Einmal im Leben Terrakotta-Armee in Xi'an und Spaziergang auf der Grol3en Mauer

@ Authentisch wie vor 1.000 Jahren Besuch traditioneller Basare

Ein Netz von Karawanenstral3en zwischen Asien und Europa bildete einst die antike SeidenstralSe. Auf ihr gelangten Schmuck,
Gewdrze, aber auch fremde Kulturen und ganze Armeen von Ost nach West und umgekehrt. Sie bekam ihren Namen, weil
Seide lange Zeit das wichtigste Gut war, das Uber diese Stral3e geliefert wurde. In den vergangenen Jahren hat China die alte
Route mit einem ehrgeizigen Entwicklungsprogramm wieder zum Leben erweckt: Weg von Karawanenromantik, hin zu
einem effizienten Transportkorridor. Von der Oasenstadt Samarkand in Usbekistan beginnend, bereisen Sie auf
geschichtstrachtigen Spuren einen Teilabschnitt der Neuen Seidenstralle und durchqueren dabei ganz China.

1.Tag | FLUG NACH SAMARKAND
Gegen Mittag Flug mit Turkish Airlines (Flugdauer ca. 10 Std.) von Deutschland Uber Istanbul nach Samarkand.

2. Tag | SAMARKAND

Ankunft am frithen Morgen und Transfer zum Hotel. Am Nachmittag beginnt Ihr Rundgang durch Samarkand: Die persische
Stadt ist eine der dltesten der Welt, gegriindet im 5. Jahrhundert vor Chr. und durch den Handel mit den nérdlichen und
Ostlichen Regionen zu Reichtum gekommen. Sie besichtigen den prachtigen Hauptplatz Registan, der eindrucksvoll von drei
Medresen und riesigen, verzierten Toren begrenzt wird. Aulerdem besuchen Sie die Bibi-Chanum-Moschee, eine der
groliten und prunkvollsten der damaligen Zeit. Viele Usbeken sind hier unterwegs auf Pilgerreise als Ersatz fur Mekka. Auf
dem berlhmten Siab Basar werden Sie nachempfinden, wie einst der Alltag in der Stadt an der Seidenstral3e war. Welcome
Dinner im Restaurant Oasis Garden. (F/A)

3. Tag | SAMARKAND & SHAHRISABZ

Fahrt ins 40 Kilometer entfernte Urgut. Neben dem Basar ist Urgut fur die Pilgerstatte Chor-Chinor bekannt: Der Komplex
besteht aus einem Platanenhain, dessen Bdaume teilweise dlter als 1.000 Jahre sind, sowie einer Moschee und einem
Mausoleum. Weiterfahrt nach Schahrisabs tiber den malerischen, 1.675 Meter hohen Tachtakaratscha-Pass. Sie besuchen den
herrschaftlichen Sommerpalast Og Saroy, von dem nur noch Ruinen erhalten sind, sowie die "Blaue-Kuppel-Moschee" Kok
Gumbaz. Beeindruckend ist insbesondere das sehr hohe Eingangsportal, das nach Osten ausgerichtet ist. Danach Rickfahrt
nach Samarkand. (F)



4.Tag | SAMARKAND - TASCHKENT

Heute steht das Gur-Emir-Mausoleum auf dem Programm, die letzte Ruhestatte des grol3en Usbekenherrschers Timur Lenk,
seiner beiden S6hnen und Enkel. Neben der Bibi-Chanum-Moschee zdhlt es zu den grofRartigsten architektonischen
Errungenschaften des berlichtigten Herrschers. Weiter geht es in das Observatorium des Ulugh Bek, zum Mausoleum des
Heiligen Daniel, dessen Grabstédtte mit Brunnen den Bewohner als Pilgerstétte dient, sowie in das Afrasiab Museum, das zeigt,
dass die antike Siedlung Afrasiab einst ein bedeutendes Kultur- und Handelszentrum Zentralasiens war. AnschlieBend Besuch
der Seidenpapiermanufaktur Meros: Wie vor vielen Jahrhunderten kénnen Sie hier den gesamten Prozess der Herstellung
des beriihmten Samarkand-Papiers mit eigenen Augen sehen. Am Abend Transfer zum Bahnhof und Zugfahrt mit dem
Schnellzug "Afrosiab" nach Taschkent (Dauer ca. 2 Std.). Nach der Ankunft Transfer zum Hotel. (F)

5.Tag | TASCHKENT

Heute erkunden Sie die usbekische Hauptstadt Taschkent. Das religidse Zentrum bildet der Khast-Imam-Komplex - in einem
der Gebdude lagert die angeblich é&lteste erhaltene Fassung des Korans. Auf dem Chorsu-Basar, einer der gréfSten und
dltesten Markte in Zentralasien, stehen traditioneller Schmuck, mit Gold bestickte Kaftane, Wandteppiche, Kérbe und
Musikinstrumente in den Handwerkergassen zum Verkauf. Der ganzjahrige Markt beeindruckt mit seiner architektonischen
Struktur und seinem Hauch von Antike und Volkskultur. Sie finden u.a. ein reichhaltiges Angebot an Obst und Gewdrzen, wie
Safran und Zimt, roten und schwarzen Pfeffer, Nelken, Muskat, Kardamom und Kreuzkimmel. (F)

6. Tag | TASCHKENT - BISCHKEK

Flug nach Bischkek (Flugdauer ca. 1 Std.) und Transfer zum Hotel. Ruhen Sie sich etwas aus, bevor Sie auf einem geflhrten
Rundgang die kirgisische Hauptstadt entdecken. Der Ala-Too-Platz, das Denkmal von Manas, das Nationalmuseum, der
Erkindik-Boulevard und der Eichenpark mit seinen Steinskulpturen sind nur einige Stationen auf lhrer Route. (F)

7. Tag | BISCHKEK - ALMATY

Heute fahren Sie in die Millionenstadt Almaty nach Kasachstan (Fahrzeit ca. 4,5 Std.). Auf einer Seite befinden sich die
machtigen Ketten des Tian-Shan-Hochgebirges, auf der anderen Seite die kasachische Steppe. Nach der Ankunft in Almaty
Transfer zum Hotel. Der Rest des Tages steht lhnen zur freien Verfligung. (F)

8. Tag | ALMATY

Bei einer gefiihrten Besichtigung erfahren Sie heute vieles Uber die Geschichte und Entwicklung der Stadt sowie ihre
wichtigsten Sehenswirdigkeiten. AuBBerdem besuchen Sie den Grlinen Basar: Er ist zentraler Bestandteil des taglichen Lebens
der Einheimischen und bietet die beste Gelegenheit, die Atmosphdre eines echten stlichen Marktes in all seinen Farben,
Gerlichen und Menschen zu erleben. Unter anderem kénnen Sie hier eine groe Auswahl der berihmten orientalischen
SURBigkeiten erstehen. Vergessen Sie nicht zu handeln! Weiter geht es in den "Park der 28 Panfilowzy", einem der dltesten in
Almaty, wo sich eines der eindrucksvollsten Holzgebaude der Welt befindet, die Zenkov-Kathedrale. Die Tour flhrt weiter zur
groBBen Almaty-Schlucht. Auf einer Hohe von 2.510 Metern liegt hier der Gro3e Almaty-See, in dessen blauer Oberfldche sich
die umliegenden Berge malerisch widerspiegeln. Der See ist auch ein beliebtes Ausflugsziel auch bei den Stadtbewohnern.
Dank der Hochgebirgslage ist das Wasser im See immer kuhl, selbst im Juli Gbersteigt die Wassertemperatur nicht 10 °C. (F)

9. Tag | ALMATY - URUMQI

Heute fahren Sie zur Hochgebirgseisbahn Medeo - ein beliebter Erholungsort 1.700 Meter Gber dem Meeresspiegel. Dank
optimaler klimatischer Verhdltnisse kann die Eisoberflache Uber acht Monate im Jahr genutzt werden, dies ist weltweit
einzigartig. Mit der Seilbahn geht es weiter in das Skigebiet Shymbulak in einem malerischen Tal im Transili-Alatau-Gebirge.
AnschlieBend Rickfahrt nach Almaty zum Flughafen und Flug nach Urumgi (Flugdauer ca. 2 Std.). (F)

10. Tag | URUMQI

Ankunft nach Mitternacht und Transfer zum Hotel. Urumg;i ist die Hauptstadt der autonomen Region von Xinjiang Uygur und
die am weitesten im Inland liegende Stadt auf der Welt. Am Nachmittag Besuch des Shuimogou Parks und des GrofSen Basars
im chinesischen Urumgi. Es ist der grofSte islamisch angehauchte Basar des Landes bietet eine Fille an einzigartigen Waren
aus der Region. (F)

11. Tag | URUMQI - TURFAN
Am Vormittag Ausflug zum Himmelssee Tianchi im Tianshan-Gebirge. Auf einer Bootsfahrt splren Sie die ganz besondere
Anziehungskraft des Gewassers vor einer Naturkulisse wie aus dem Bilderbuch. Am Nachmittag Fahrt nach Turfan mit dem
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Auto. (F)

12. Tag | TURFAN

Inmitten des heillen Wistensandes nimmt Turfan eine besondere Stellung ein, da es mit 154 Metern unter dem
Meeresspiegel die am tiefsten gelegene Stadt Chinas ist und zeitgleich auch der heileste Ort des Landes. Trotz der extremen
Temperaturen ist Turfan bekannt flr seine Melonen, Aprikosen und Trauben - 80 Prozent aller in China produzierten Rosinen
kommen aus Turfan! Sie besichtigen die Ruinenstadte Gaochang und Jiaohe, die Tausend-Buddha-Hohlen von Bezeklik, das
antike Emin-Minarett, das Karez- Bewdsserungssystem und auch die "Flammenden Berge", die jeder chinesischen Familie
bekannt sind. (F)

13. Tag | TURFAN - DUNHUANG

Transfer zum Bahnhof und Fahrt mit dem Schnellzug nach Liuyuan (Dauer ca. 3 Std.). Weiterfahrt mit dem Auto nach
Dunhuang (Dauer ca. 2 Std.). Wenige Kilometer vor den Toren der alten Oasenstadt findet man ein Stiick Wiste wie aus dem
Bilderbuch: die Berge des Singenden Sandes, die sich Uber ein Gebiet von vielen Kilometern erstrecken und der
Mondsichelsee eingebettet zwischen hohen Dinen. Friher diente er Karawanen, die auf der Seidenstralle reisten, als
Rastplatz. Seit mehr als 2.000 Jahre ist der See nicht versandet. (F)

14. Tag | DUNHUANG - XI'AN

Am Vormittag betreten Sie die in einer Flussoase gelegenen Mogao-Grotten. Die von buddhistischen Ménchen aus dem
Sandstein gemeif3elte Hohlen mit Felsmalereien in hellen Farben geben den Forschern bis heute viele Rétsel auf. Bevor sie flr
die breite Offentlichkeit zugédnglich waren, dienten sie den Ménchen als Bibliothek, Versteck und Riickzugsort fur die
Meditationen. Am Nachmittag Transfer zum Flughafen und Inlandsflug nach Xi'an (Dauer ca. 2 Std.). Transfer zum Hotel. (F)

15.Tag | XI'AN

Gleich drei Kultur-Highlights stehen heute auf dem Programm: Sie besichtigen die geheimnisvolle und weltberihmte
Terrakotta Armee, die 1974 zuféllig auf den Feldern von Lintong entdeckt wurde. Seit 1987 gehdrt die rund 8000 Mann
starke Ton-Armee zum UNESCO-Weltkulturerbe. Im Anschluss besuchen Sie die siebenstdckige Gro3e Wildganspagode, eines
der Wahrzeichen der Stadt. Der Legende nach bekam die Pagode ihren Namen durch eine Gans, die Gber den Komplex flog
und abstirzte. Kurz zuvor sprachen die Mdnche zu Bodhisattwa und baten um etwas zu Essen, was die Gans ihnen damit
bescherte. Und auch die GrolRe Moschee darf nicht fehlen: Durch den chinesischen Baustil unterscheidet sich die Moschee
auf den ersten Blick nur wenig von einem buddhistischen Tempel, doch handelt es sich um eines der gréSiten muslimischen
Bauwerke Chinas. Freuen Sie sich am Abend auf eine traditionelle Spezialitdt: ein Maultaschenbankett, bei dem Teigtaschen in
unterschiedlicher Form sowie mit verschiedenen Fullungen gereicht und in wiirzige Saucen getaucht werden. (F/A)

16. Tag | XI'AN - PEKING

Nach dem Frihstlck Transfer zum Bahnhof und Fahrt nach Peking im Hochgeschwindigkeitszug (Dauer ca. 5,5 Std.). Nach der
Ankunft Transfer zum Hotel, dem Rosewood Beijing. Das stilvolle 5-Sterne-Hotel gilt als eines der besten Hauser in Peking mit
einer unglaublichen Aussicht auf die Stadt und ungewohnlich groflen Zimmern. GenieBen Sie lhre freie Zeit in der
wunderschénen Poolanlage mit Spa-Bereich. (F)

17.Tag | PEKING

lhr erstes Ziel am heutigen Tag: der Himmelstempel, das Wahrzeichen Pekings, bei Besuchern wie Einheimischen
gleichermallen beliebt. Hierbei handelt es sich eigentlich um zwei Hallen, der Halle der Ernteopfer mit drei Dachern und der
kleineren Halle des Himmelsgewdlbes. Weitere Hohepunkte sind der Lama-Tempel, der Kaiserpalast und der Platz des
Himmlischen Friedens. Am Abend serviert man |lhnen einen Klassiker: Pekingente im Original - der perfekte Ausklang in der
chinesischen Hauptstadt. (F/A)

18. Tag | PEKING

Einmal auf der Chinesischen Mauer stehen und mit den Augen ihrem Verlauf bis in die Ferne folgen! Ein Ausflug bringt Sie
heute zu einem der am besten erhaltenen Abteilungen der Groen Mauer nach Mutianyu - optimale Voraussetzungen zur
Verwirklichung dieses Traums. Rauf geht es per Seilbahn. Nach lhrem Spaziergang auf dem UNESCO-Weltkulturerbe geht
zurick nach Peking. Im Anschluss Rickfahrt zum Hotel und Transfer zum Flughafen. (F)

19. Tag | PEKING - EUROPA



Nach Mitternacht Flug von Peking Uber Istanbul mit Turkish Airlines nach Europa (Flugdauer ca. 16 Std.). Ankunft am
Vormittag.

"Sie méchten noch tiefer in die usbekische Kultur Ihre Reisedesignerin

eintauchen? Dann empfehle ich Ihnen einen Besuch
bei einer Gastfamilie in Samarkand: Beim
gemeinsamen Abendessen bekommen Sie nicht nur
einen authentischen Einblick in den Alltag der
Menschen - Sie haben auch die Gelegenheit, beim
gemeinsamen Kochen die Zubereitung traditioneller
Gerichte zu erlernen, wie das usbekische
Nationalgericht Plow. Gern arrangieren ich das auf
Wunsch fir Sie."

Michaela Scheschonka
Team Asien & Ozeanien
030-201721-33
asien@windrose.de

Tipp von Michaela Scheschonka, Team Asien &
Ozeanien




Leistungen

@ Langstreckenflige in der Business Class mit Turkish Airlines

& Regionale Flige in der Economy Class

& Zugfahrten von Samarkand nach Taschkent, von Turfan nach Liuyuan und von Xi'an nach Peking

& Transfers, Ausflige und Rundreise in bequemen Fahrzeugen

& 16 Ubernachtungen in Hotels

)

& Early Check-In in Samarkand & Urumgqi
@ Late Check-Out bis 21 Uhr in Peking
& Fruhstick (F), 3 Abendessen (A)

& Wechselnde, Deutsch sprechende Reiseleitung

& Englisch sprechende Reiseleitung in Dunhuang

& Eintrittsgebihren

& Hochwertige Reiseliteratur

Ihre Unterkinfte

Ort Nachte  Unterkunft Kategorie
Samarkand 2 Dilimah Premium Luxury Hotel 4 Sterne
(Usbekistan)
Taschkent (Usbekistan) 2 Hyatt Regency Taschkent 5 Sterne
Bischkek (Kirgisistan) 1 Hyatt Regency Bishkek 5 Sterne
Almaty (Kasachstan) 2 The Ritz-Carlton Almaty 5 Sterne
2 Wanda Vista Hotel 5 Sterne
Turpan 2 Mercure Turpan Downtown 4 Sterne
Dunhuang 1 Silk Road Hotel 4 Sterne
Xian 2 Hilton Xian 5 Sterne
Peking 2 Rosewood Hotel Beijing 5 Sterne
Termine und Preise Doppelzimmer Einzelzimmer
01.04.2025 - 30.11.2025 ab 11.990 € ab 15.490 €

Preise pro Person.
Weitere Informationen auch zu alternativen Unterkinften finden Sie auf;
https://www.windrose.de/de-de/rundreise-asien-deluxe

Klima und Reisezeit
In den Sommermonaten herrschen grof3e Hitze und Trockenheit, wahrend sich die Wintermonate durch milde
Temperaturen auszeichnen. Die besten Reisezeiten sind Herbst, Winter und Frihjahr.



