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13 TAGE13 TAGE13 TAGE

INDIEN, BHUTAN INDIEN, BHUTAN INDIEN, BHUTAN INDIEN, BHUTAN INDIEN, BHUTAN 

HIMALAJA - HOCH UND HEILIGHIMALAJA - HOCH UND HEILIGHIMALAJA - HOCH UND HEILIG  

Im Land des Donnerdrachens - Rundreise durch BhutanIm Land des Donnerdrachens - Rundreise durch Bhutan  



FINEST MOMENTS FINEST MOMENTS FINEST MOMENTS 

Andacht und BesinnungAndacht und BesinnungAndacht und BesinnungAndacht und BesinnungAndacht und Besinnung Zünden Sie eine Butterlampe im Nonnenkloster Zünden Sie eine Butterlampe im Nonnenkloster
Zauberhaft und friedlich Reizvolle Täler erkundenZauberhaft und friedlich Reizvolle Täler erkunden
Ruhe &Ruhe & WellnessWellnessWellnessWellnessWellness Die exklusiven Six Senses Lodges Thimphu und Paro Die exklusiven Six Senses Lodges Thimphu und Paro
Aus der Puste, aber glücklichAufstieg zum Tigernest, dem Kloster TaktshangAus der Puste, aber glücklichAufstieg zum Tigernest, dem Kloster Taktshang

Hoch-Kultur ist im Himalaja allgegenwärtig. Architektur, Religion, Sitten und Gebräuche bilden einen harmonischen Einklang Hoch-Kultur ist im Himalaja allgegenwärtig. Architektur, Religion, Sitten und Gebräuche bilden einen harmonischen Einklang 
mit der unvergleichlichen Natur. Nirgendwo gibt es so viele heilige Berge wie im majestätischen Himalaja. Bei dieser mit der unvergleichlichen Natur. Nirgendwo gibt es so viele heilige Berge wie im majestätischen Himalaja. Bei dieser 
unglaublichen Aussicht rückt das Ziel spiritueller Einsicht für so manchen Mönch in den Klöstern in greifbare Nähe. Wer als unglaublichen Aussicht rückt das Ziel spiritueller Einsicht für so manchen Mönch in den Klöstern in greifbare Nähe. Wer als 
Gast von Land und Leuten so freundlich aufgenommen wird wie hier, dem geht einfach das Herz auf.Gast von Land und Leuten so freundlich aufgenommen wird wie hier, dem geht einfach das Herz auf.

1. Tag | FLUG NACH DELHI1. Tag | FLUG NACH DELHI1. Tag | FLUG NACH DELHI1. Tag | FLUG NACH DELHI1. Tag | FLUG NACH DELHI
Sie fliegen mit Lufthansa ab Frankfurt oder München nonstop nach Delhi (Flugdauer ca. 8 Std.).Sie fliegen mit Lufthansa ab Frankfurt oder München nonstop nach Delhi (Flugdauer ca. 8 Std.).

2. Tag | DELHI2. Tag | DELHI2. Tag | DELHI2. Tag | DELHI2. Tag | DELHI
Ankunft nach Mitternacht und Privattransfer zu Ihrem Hotel. Sie übernachten in der Luxushotel-Legende The Imperial. Nach Ankunft nach Mitternacht und Privattransfer zu Ihrem Hotel. Sie übernachten in der Luxushotel-Legende The Imperial. Nach 
dem Frühstück besuchen sie die in Alt-Delhi gelegene Freitagsmoschee Jama Masjid. Von hier haben Sie einen schönen dem Frühstück besuchen sie die in Alt-Delhi gelegene Freitagsmoschee Jama Masjid. Von hier haben Sie einen schönen 
Ausblick auf den alten Teil der Metropole. In Neu-Delhi besuchen Sie die Gedenkstätte Raj Ghat; diese erinnert an Mahatma Ausblick auf den alten Teil der Metropole. In Neu-Delhi besuchen Sie die Gedenkstätte Raj Ghat; diese erinnert an Mahatma 
Gandhi. Anschließend fahren Sie durch das Parlamentsviertel mit den imposanten Präsidenten- und Parlamentsgebäuden Gandhi. Anschließend fahren Sie durch das Parlamentsviertel mit den imposanten Präsidenten- und Parlamentsgebäuden 
sowie dem berühmten Gate of India. Am frühen Abend besteht die Möglichkeit, Gurudwara Bangla Sahib, die größte Gebets- sowie dem berühmten Gate of India. Am frühen Abend besteht die Möglichkeit, Gurudwara Bangla Sahib, die größte Gebets- 
und Schulstätte der Sikhs in Delhi, zu besuchen. Beobachten Sie das geschäftige Treiben in der Tempelanlage und lauschen und Schulstätte der Sikhs in Delhi, zu besuchen. Beobachten Sie das geschäftige Treiben in der Tempelanlage und lauschen 
Sie den stimmungsvollen Gesängen. (F)Sie den stimmungsvollen Gesängen. (F)

3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU
Heute nehmen Sie den regionalen Flug nach Paro (Flugdauer ca. 2 Stunden) und erreichen das Königreich Bhutan. Bereits Heute nehmen Sie den regionalen Flug nach Paro (Flugdauer ca. 2 Stunden) und erreichen das Königreich Bhutan. Bereits 
vom Flugzeug aus eröffnet sich Ihnen ein erhabenes Panorama, dessen beglückende Wirkung kaum überboten werden vom Flugzeug aus eröffnet sich Ihnen ein erhabenes Panorama, dessen beglückende Wirkung kaum überboten werden 
kann: das zauberhafte, von Flussläufen durchzogene Paro-Tal, eingefasst von schneebedeckten Berggipfeln. Nach der kann: das zauberhafte, von Flussläufen durchzogene Paro-Tal, eingefasst von schneebedeckten Berggipfeln. Nach der 
Landung führt Sie die Reise zunächst in die Hauptstadt des Königreiches, nach Thimphu. Hier wohnen Sie mit fantastischem Landung führt Sie die Reise zunächst in die Hauptstadt des Königreiches, nach Thimphu. Hier wohnen Sie mit fantastischem 
Blick im schicken Six Senses Thimphu. (F/A)Blick im schicken Six Senses Thimphu. (F/A)

4. Tag | THIMPHU4. Tag | THIMPHU4. Tag | THIMPHU4. Tag | THIMPHU4. Tag | THIMPHU
Erleben Sie heute die Höhepunkte Thimphus wie die Nationalbibliothek, das Simply Bhutan Museum, den Memorial Chorten Erleben Sie heute die Höhepunkte Thimphus wie die Nationalbibliothek, das Simply Bhutan Museum, den Memorial Chorten 
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und die größte Buddha-Statue des Landes, Kuensel Phodrang. Schließlich besuchen Sie den heutigen Regierungssitz, das und die größte Buddha-Statue des Landes, Kuensel Phodrang. Schließlich besuchen Sie den heutigen Regierungssitz, das 
festungsartige Kloster Trashichhoe Dzong aus dem 17. Jahrhundert. Im Sangchen Lhuendrup Nonnenkloster, eines der festungsartige Kloster Trashichhoe Dzong aus dem 17. Jahrhundert. Im Sangchen Lhuendrup Nonnenkloster, eines der 
seltenen Frauenklöster mit wunderschöner Lage, erleben Sie tiefe Religiosität und freundlichen buddhistischen Nonnen. seltenen Frauenklöster mit wunderschöner Lage, erleben Sie tiefe Religiosität und freundlichen buddhistischen Nonnen. 
(F/M/A)(F/M/A)

5. Tag | THIMPHU - GANGTEY5. Tag | THIMPHU - GANGTEY5. Tag | THIMPHU - GANGTEY5. Tag | THIMPHU - GANGTEY5. Tag | THIMPHU - GANGTEY
Am Morgen haben Sie die Möglichkeit die Choki Kuntsschule zu besuchen und sich mit dem Leiter der Schule bei einem Tee Am Morgen haben Sie die Möglichkeit die Choki Kuntsschule zu besuchen und sich mit dem Leiter der Schule bei einem Tee 
zu unterhalten. Die anschließende Fahrt nach Gangtey erfolgt über den Dochula-Pass (3.070 m). Zur Erinnerung an die zu unterhalten. Die anschließende Fahrt nach Gangtey erfolgt über den Dochula-Pass (3.070 m). Zur Erinnerung an die 
erfolgreiche Abwehr von Eindringlingen aus Assam wurde hier ein Heiligtum mit 108 Chorten, einer Art tibetisch-erfolgreiche Abwehr von Eindringlingen aus Assam wurde hier ein Heiligtum mit 108 Chorten, einer Art tibetisch-
buddhistischer Stupa, errichtet. Reisende hängen Gebetsfahnen auf, um eine sichere Reise zu erbitten und böse Geister zu buddhistischer Stupa, errichtet. Reisende hängen Gebetsfahnen auf, um eine sichere Reise zu erbitten und böse Geister zu 
beschwichtigen. Schließlich erreichen Sie das Hochtal von Gangtey. In den Wintermonaten ist es Heimat der seltenen beschwichtigen. Schließlich erreichen Sie das Hochtal von Gangtey. In den Wintermonaten ist es Heimat der seltenen 
Schwarzhalskraniche aus Tibet, die hier überwintern. In Gangtey übernachten Sie in der Gangtey Lodge Bhutan in der Nähe Schwarzhalskraniche aus Tibet, die hier überwintern. In Gangtey übernachten Sie in der Gangtey Lodge Bhutan in der Nähe 
des berühmten Klosters. (F/M/A)des berühmten Klosters. (F/M/A)

6. Tag | GANGTEY6. Tag | GANGTEY6. Tag | GANGTEY6. Tag | GANGTEY6. Tag | GANGTEY
Frühaufsteher kommen in den Genuss eines andächtigen Morgens im Gangtey Kloster. Während der sogenannten Frühaufsteher kommen in den Genuss eines andächtigen Morgens im Gangtey Kloster. Während der sogenannten 
Tshewang Zeremonie der Mönche und Lamas wird für Selbstbestimmung und ein erfülltes, gesundes Leben gebetet. Am Tshewang Zeremonie der Mönche und Lamas wird für Selbstbestimmung und ein erfülltes, gesundes Leben gebetet. Am 
Ende erhalten Sie eine persönliche Segnung vom Tulku, dem derzeitigen reinkarnierten Meister, sowie eine private Tour Ende erhalten Sie eine persönliche Segnung vom Tulku, dem derzeitigen reinkarnierten Meister, sowie eine private Tour 
durch das Kloster. Bei einem Frühstück im Kloster stärken Sie sich für den weiteren Tag. Spazieren Sie durch die Dörfer, durch das Kloster. Bei einem Frühstück im Kloster stärken Sie sich für den weiteren Tag. Spazieren Sie durch die Dörfer, 
Wälder und Wiesen im Gangtey-Tal. Am frühen Abend besuchen Sie ein beschauliches Bauerndorf mit typisch farbenfrohen Wälder und Wiesen im Gangtey-Tal. Am frühen Abend besuchen Sie ein beschauliches Bauerndorf mit typisch farbenfrohen 
Häusern. (F/M/A)Häusern. (F/M/A)

7. Tag | GANGTEY - PUNAKHA7. Tag | GANGTEY - PUNAKHA7. Tag | GANGTEY - PUNAKHA7. Tag | GANGTEY - PUNAKHA7. Tag | GANGTEY - PUNAKHA
Auf dem landschaftlich eindrucksvollen Weg nach Punakha sehen Sie den Chimi Lhakhang, einen Tempel der Fruchtbarkeit. Auf dem landschaftlich eindrucksvollen Weg nach Punakha sehen Sie den Chimi Lhakhang, einen Tempel der Fruchtbarkeit. 
Sie erreichen ihn in ca. 20 - 30 Minuten zu Fuß. Am Nachmittag besichtigen Sie den Punakha Dzong, der am Zusammenfluss Sie erreichen ihn in ca. 20 - 30 Minuten zu Fuß. Am Nachmittag besichtigen Sie den Punakha Dzong, der am Zusammenfluss 
der beiden Flüsse Pho und Mo Chu in einem Tal liegt. Das Gebäude gilt heute hauptsächlich als Winterwohnort für die der beiden Flüsse Pho und Mo Chu in einem Tal liegt. Das Gebäude gilt heute hauptsächlich als Winterwohnort für die 
obersten Mönche. Ihre Unterkunft ist die neue, direkt am Fluss gelegene &Beyond Punakha River Lodge. Von Ihrer Suite aus obersten Mönche. Ihre Unterkunft ist die neue, direkt am Fluss gelegene &Beyond Punakha River Lodge. Von Ihrer Suite aus 
können Sie das leise Rauschen des Flusses hören, während in der Ferne die Berge einen außergewöhnlichen Blick bieten. können Sie das leise Rauschen des Flusses hören, während in der Ferne die Berge einen außergewöhnlichen Blick bieten. 
(F/M/A)(F/M/A)

8. Tag | PUNAKHA8. Tag | PUNAKHA8. Tag | PUNAKHA8. Tag | PUNAKHA8. Tag | PUNAKHA
Erkunden Sie bei einer wunderschönen ca. zweistündigen einfachen Wanderung das Khamsum Yulley Namgyal Chorten, ein Erkunden Sie bei einer wunderschönen ca. zweistündigen einfachen Wanderung das Khamsum Yulley Namgyal Chorten, ein 
Bildnis für den Frieden und gegen die negativen Kräfte - und mit wundervollem Ausblick. (F/M/A)Bildnis für den Frieden und gegen die negativen Kräfte - und mit wundervollem Ausblick. (F/M/A)

9. Tag | PUNAKHA9. Tag | PUNAKHA9. Tag | PUNAKHA9. Tag | PUNAKHA9. Tag | PUNAKHA
Beginnen Sie den Tag mit einem gemütlichen Frühstück auf Ihrer privaten Terrasse und beobachten wir die Wolken über die Beginnen Sie den Tag mit einem gemütlichen Frühstück auf Ihrer privaten Terrasse und beobachten wir die Wolken über die 
sattgrünen Berge ziehen. Unternehmen Sie einen Spaziergang zum Richengang Village, einem sehr alten Dorf mit gut sattgrünen Berge ziehen. Unternehmen Sie einen Spaziergang zum Richengang Village, einem sehr alten Dorf mit gut 
erhaltenen Bauernhäusern. Hier wird traditionelles Handwerk noch gelebt. Die ortsansässigen Steinmetze und Handwerker erhaltenen Bauernhäusern. Hier wird traditionelles Handwerk noch gelebt. Die ortsansässigen Steinmetze und Handwerker 
haben sich auf Kunstwerke für Tempel spezialisiert. Besuchen Sie einen Bauernhof um hautnah einen Eindruck von der haben sich auf Kunstwerke für Tempel spezialisiert. Besuchen Sie einen Bauernhof um hautnah einen Eindruck von der 
Lebensweise der Einwohner zu bekommen. Die Bauernhöfe liegen meist isoliert, umgeben von Reiseterrassen und Lebensweise der Einwohner zu bekommen. Die Bauernhöfe liegen meist isoliert, umgeben von Reiseterrassen und 
Weizenfeldern. Genießen Sie einen entspannter Nachmittag in Ihrer schönen Lodge. (F/M/A)Weizenfeldern. Genießen Sie einen entspannter Nachmittag in Ihrer schönen Lodge. (F/M/A)

10. Tag | PUNAKHA - PARO10. Tag | PUNAKHA - PARO10. Tag | PUNAKHA - PARO10. Tag | PUNAKHA - PARO10. Tag | PUNAKHA - PARO
Auf Ihrer Fahrt nach Paro besuchen Sie den Simtokha Dzong. Diese Klosterburg, erbaut um ca. 1629, ist die älteste erhaltene Auf Ihrer Fahrt nach Paro besuchen Sie den Simtokha Dzong. Diese Klosterburg, erbaut um ca. 1629, ist die älteste erhaltene 
in Bhutan und beherbergt seit 1961 die Tigney-Schule für Mönchsstudien. In Paro besuchen Sie am Nachmittag Ta Dzong: in Bhutan und beherbergt seit 1961 die Tigney-Schule für Mönchsstudien. In Paro besuchen Sie am Nachmittag Ta Dzong: 
Das heutige Nationalmuseum präsentiert eine Ausstellung von Volkskunst und Kultgegenständen. Die Klosterfestung Das heutige Nationalmuseum präsentiert eine Ausstellung von Volkskunst und Kultgegenständen. Die Klosterfestung 
Ringpung Dzong am Paro-Fluss beherbergt bis heute eine große Gemeinde freundlicher Mönche. Ihre Unterkunft in Paro ist Ringpung Dzong am Paro-Fluss beherbergt bis heute eine große Gemeinde freundlicher Mönche. Ihre Unterkunft in Paro ist 
das stilvolle Six Senses Paro. (F/M/A)das stilvolle Six Senses Paro. (F/M/A)

11. Tag | PARO11. Tag | PARO11. Tag | PARO11. Tag | PARO11. Tag | PARO
Heute besuchen Sie das Taktshang-Kloster - auch "Tigernest" genannt - auf 3.120 m Höhe. Die ersten 700 Meter können Sie Heute besuchen Sie das Taktshang-Kloster - auch "Tigernest" genannt - auf 3.120 m Höhe. Die ersten 700 Meter können Sie 
mit Unterstützung von Pferden zurücklegen; die restlichen Treppen und Pfade steigen Sie selbst empor - zu einer mit Unterstützung von Pferden zurücklegen; die restlichen Treppen und Pfade steigen Sie selbst empor - zu einer 
unglaublichen Aussicht. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit zu einem Shopping-Bummel in Paro. Thangkas, unglaublichen Aussicht. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit zu einem Shopping-Bummel in Paro. Thangkas, 
Gebetsfahnen, Seidenstoffe - hier gibt es alles, was das Souvenir-Herz begehrt. (F/M/A)Gebetsfahnen, Seidenstoffe - hier gibt es alles, was das Souvenir-Herz begehrt. (F/M/A)
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12. Tag | PARO - DEHLI12. Tag | PARO - DEHLI12. Tag | PARO - DEHLI12. Tag | PARO - DEHLI12. Tag | PARO - DEHLI
Regionaler Flug nach Delhi (Flugdauer ca. 2 Std.). Fahrt zum bekannten The Oberoi Gurgaon in Flughafennähe. (F)Regionaler Flug nach Delhi (Flugdauer ca. 2 Std.). Fahrt zum bekannten The Oberoi Gurgaon in Flughafennähe. (F)

13. Tag | RÜCKFLUG13. Tag | RÜCKFLUG13. Tag | RÜCKFLUG13. Tag | RÜCKFLUG13. Tag | RÜCKFLUG
Nach Mitternacht Flug mit Lufthansa nonstop nach Frankfurt oder München (Flugdauer ca. 9 Std.). Alternativ können Sie Ihren Nach Mitternacht Flug mit Lufthansa nonstop nach Frankfurt oder München (Flugdauer ca. 9 Std.). Alternativ können Sie Ihren 
Aufenthalt in Bhutan verlängern. Wir empfehlen das beschauliche Bumthang, das noch etwas entrückter erscheint.Aufenthalt in Bhutan verlängern. Wir empfehlen das beschauliche Bumthang, das noch etwas entrückter erscheint.

"Bei einer Reise im Herbst und Winter darf das "Bei einer Reise im Herbst und Winter darf das 
Phobjikha-Tal bei Gangtey nicht fehlen. In dem Phobjikha-Tal bei Gangtey nicht fehlen. In dem 
wunderschönen Tal überwintern Schwarzhals-wunderschönen Tal überwintern Schwarzhals-
Kraniche von Ende Oktober bis Ende Februar. Bevor Kraniche von Ende Oktober bis Ende Februar. Bevor 
die Kraniche nach Tibet zurückkehren, fliegen sie erst die Kraniche nach Tibet zurückkehren, fliegen sie erst 
ein paar Runden um das Gangtey Kloster."ein paar Runden um das Gangtey Kloster."  

Tipp von Sandra Lucas, Reisedesignerin Asien, Tipp von Sandra Lucas, Reisedesignerin Asien, 
Australien & NeuseelandAustralien & Neuseeland  

  

Ihre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre Reisedesignerin

Sandra LucasSandra LucasSandra LucasSandra LucasSandra Lucas
Reisedesignerin Asien, Reisedesignerin Asien, 
Australien & NeuseelandAustralien & Neuseeland
030-201721-33030-201721-33
asien@windrose.deasien@windrose.de
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Leistungen Leistungen Leistungen Leistungen Leistungen 

Langstreckenflüge in der Business Class mit LufthansaLangstreckenflüge in der Business Class mit Lufthansa

Regionale Flüge in der Business ClassRegionale Flüge in der Business Class

Privatransfers, -ausflüge und Rundreise in bequemen FahrzeugenPrivatransfers, -ausflüge und Rundreise in bequemen Fahrzeugen

11 Übernachtungen in Hotels11 Übernachtungen in Hotels

Frühstück (F), 8 Mittagessen (M), 9 Abendessen (A)Frühstück (F), 8 Mittagessen (M), 9 Abendessen (A)

Deutsch sprechender Guide in DelhiDeutsch sprechender Guide in Delhi

Englisch sprechende Reiseleitung in BhutanEnglisch sprechende Reiseleitung in Bhutan

EintrittsgebührenEintrittsgebühren

Visagebühren BhutanVisagebühren Bhutan

Visagebühren IndienVisagebühren Indien

Hochwertige ReiseliteraturHochwertige Reiseliteratur

Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte 

OrtOrtOrtOrtOrt NächteNächteNächteNächteNächte UnterkunftUnterkunftUnterkunftUnterkunftUnterkunft KategorieKategorieKategorieKategorieKategorie

DelhiDelhi 11 The Imperial DelhiThe Imperial Delhi 5 Sterne5 Sterne

ThimphuThimphu 22 Six Senses ThimphuSix Senses Thimphu 5 Sterne5 Sterne

GangteyGangtey 22 Gangtey Lodge BhutanGangtey Lodge Bhutan 4.5 Sterne4.5 Sterne

PunakhaPunakha 33 &Beyond Punakha River Lodge&Beyond Punakha River Lodge 5 Sterne5 Sterne

ParoParo 22 Six Senses ParoSix Senses Paro 5 Sterne5 Sterne

DelhiDelhi 11 The Oberoi GurgaonThe Oberoi Gurgaon 5 Sterne5 Sterne

Termine und PreiseTermine und PreiseTermine und PreiseTermine und PreiseTermine und Preise DoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmer EinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmer

01.03.2024 - 31.05.202401.03.2024 - 31.05.2024 ab 14.990 €ab 14.990 € ab 20.590 €ab 20.590 €
01.06.2024 - 31.08.202401.06.2024 - 31.08.2024 ab 12.690 €ab 12.690 € ab 16.890 €ab 16.890 €
01.09.2024 - 01.12.202401.09.2024 - 01.12.2024 ab 14.990 €ab 14.990 € ab 20.590 €ab 20.590 €

Preise pro Person. Preise pro Person. 
Weitere Informationen auch zu alternativen Unterkünften finden Sie auf: Weitere Informationen auch zu alternativen Unterkünften finden Sie auf: 
https://www.windrose.de/de-de/rundreise-himalaja-deluxehttps://www.windrose.de/de-de/rundreise-himalaja-deluxe  

Klima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und Reisezeit
In Bhutan ist es tagsüber meist sonnig und klar; vor allem im Winter kann es nachts empfindlich kalt werden. Die Monsunzeit In Bhutan ist es tagsüber meist sonnig und klar; vor allem im Winter kann es nachts empfindlich kalt werden. Die Monsunzeit 
von Juni bis August ist die ungünstigste Reisezeit. Die beste Sicht hat man im Herbst, etwa von Ende September bis Anfang von Juni bis August ist die ungünstigste Reisezeit. Die beste Sicht hat man im Herbst, etwa von Ende September bis Anfang 
Dezember.Dezember.

5


