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MYANMAR MYANMAR MYANMAR MYANMAR MYANMAR 

MYANMAR - DAS GOLDENE LANDMYANMAR - DAS GOLDENE LANDMYANMAR - DAS GOLDENE LAND  

Luxuriöse Rundreise mit Flusskreuzfahrt auf dem IrrawaddyLuxuriöse Rundreise mit Flusskreuzfahrt auf dem Irrawaddy  



FINEST MOMENTS FINEST MOMENTS FINEST MOMENTS 

Magie purMagie purMagie purMagie purMagie pur Tiefe Religiosität an der Shwedagon Pagode in Yangon Tiefe Religiosität an der Shwedagon Pagode in Yangon
Gemächliches "Schippern"Gemächliches "Schippern"Gemächliches "Schippern"Gemächliches "Schippern"Gemächliches "Schippern" Kreuzfahrt auf dem Irrawaddy Kreuzfahrt auf dem Irrawaddy
Das Tempelareal von BaganDas Tempelareal von BaganDas Tempelareal von BaganDas Tempelareal von BaganDas Tempelareal von Bagan Spiritualität für Herz und Seele Spiritualität für Herz und Seele
Bergsee-Idyll und TraditionBergsee-Idyll und TraditionBergsee-Idyll und TraditionBergsee-Idyll und TraditionBergsee-Idyll und Tradition Einbeinruderer auf dem malerischen Inle-See Einbeinruderer auf dem malerischen Inle-See

Myanmar überrascht! Entdecken Sie ein Juwel Südostasiens auf einer Rundreise zu Land und auf dem Wasser. Auf der Myanmar überrascht! Entdecken Sie ein Juwel Südostasiens auf einer Rundreise zu Land und auf dem Wasser. Auf der 
eindrucksvollen Flusskreuzfahrt mit der luxuriösen The Strand Cruise erleben Sie das reiche kulturelle Erbe. Die Ausflüge an eindrucksvollen Flusskreuzfahrt mit der luxuriösen The Strand Cruise erleben Sie das reiche kulturelle Erbe. Die Ausflüge an 
Land erlauben einen authentischen Einblick in Alltag und Lebensumstände. Dabei ergeben sich viele Gelegenheiten, die Land erlauben einen authentischen Einblick in Alltag und Lebensumstände. Dabei ergeben sich viele Gelegenheiten, die 
warmherzigen Bewohner näher kennenzulernen. Ochsenkarren und anmutig wandelnde Mönche in tiefroten Gewändern - warmherzigen Bewohner näher kennenzulernen. Ochsenkarren und anmutig wandelnde Mönche in tiefroten Gewändern - 
in Myanmar waltet noch immer eine scheinbar zeitlose Kraft der Ruhe.in Myanmar waltet noch immer eine scheinbar zeitlose Kraft der Ruhe.

1. Tag | FLUG NACH MANDALAY1. Tag | FLUG NACH MANDALAY1. Tag | FLUG NACH MANDALAY1. Tag | FLUG NACH MANDALAY1. Tag | FLUG NACH MANDALAY
Am Nachmittag startet Ihr Langstreckenflug mit Vietnam Airlines von Frankfurt über Saigon nach Yangon und weiter nach Am Nachmittag startet Ihr Langstreckenflug mit Vietnam Airlines von Frankfurt über Saigon nach Yangon und weiter nach 
Mandalay (Flugdauer insg. ca. 18,5 Std.).Mandalay (Flugdauer insg. ca. 18,5 Std.).

2. Tag | MANDALAY2. Tag | MANDALAY2. Tag | MANDALAY2. Tag | MANDALAY2. Tag | MANDALAY
Ankunft am Vormittag. Beziehen Sie Ihr Zimmer im Mercure Mandalay Hill Resort am Fuße des gleichnamigen Berges. Der Ankunft am Vormittag. Beziehen Sie Ihr Zimmer im Mercure Mandalay Hill Resort am Fuße des gleichnamigen Berges. Der 
Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung.Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung.

3. Tag | MANDALAY & SAGAING3. Tag | MANDALAY & SAGAING3. Tag | MANDALAY & SAGAING3. Tag | MANDALAY & SAGAING3. Tag | MANDALAY & SAGAING
Zunächst besuchen Sie das hölzerne Kloster Shwenandaw-Kyaung, ein wunderschönes Beispiel traditioneller Holzarchitektur. Zunächst besuchen Sie das hölzerne Kloster Shwenandaw-Kyaung, ein wunderschönes Beispiel traditioneller Holzarchitektur. 
Mandalay ist auch berühmt für seine Kunsthandwerker: Sie sehen, wie Blattgold hergestellt und Marmor bearbeitet wird und Mandalay ist auch berühmt für seine Kunsthandwerker: Sie sehen, wie Blattgold hergestellt und Marmor bearbeitet wird und 
schlendern anschließend über den Zaycho Markt. Danach besuchen Sie das Meditationszentrum von Sagaing: Inmitten der schlendern anschließend über den Zaycho Markt. Danach besuchen Sie das Meditationszentrum von Sagaing: Inmitten der 
malerischen Hügellandschaft liegen zahllose Pagoden oberhalb des Flussufers - ein berückend poetisches Bild. (F)malerischen Hügellandschaft liegen zahllose Pagoden oberhalb des Flussufers - ein berückend poetisches Bild. (F)

4. Tag | MANDALAY & PYIN OO LWIN4. Tag | MANDALAY & PYIN OO LWIN4. Tag | MANDALAY & PYIN OO LWIN4. Tag | MANDALAY & PYIN OO LWIN4. Tag | MANDALAY & PYIN OO LWIN
Nach dem Frühstück Fahrt von Mandalay in die Berge nach Pyin Oo Lwin, das schon von den englischen Kolonialherren Nach dem Frühstück Fahrt von Mandalay in die Berge nach Pyin Oo Lwin, das schon von den englischen Kolonialherren 
wegen seines milden Klimas und der idyllischen Lage geschätzt wurde. Unzählige Häuser aus eben dieser Zeit sind heute wegen seines milden Klimas und der idyllischen Lage geschätzt wurde. Unzählige Häuser aus eben dieser Zeit sind heute 
noch vorhanden und gut erhalten. Sie besichtigen den Chinesischen Tempel sowie den Botanischen Garten. Anschließend noch vorhanden und gut erhalten. Sie besichtigen den Chinesischen Tempel sowie den Botanischen Garten. Anschließend 
können Sie auf einer Eco-Farm den aromatischen lokalen Kaffee probieren. (F)können Sie auf einer Eco-Farm den aromatischen lokalen Kaffee probieren. (F)
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5. Tag | MANDALAY- IRRAWADDY & MINGUN5. Tag | MANDALAY- IRRAWADDY & MINGUN5. Tag | MANDALAY- IRRAWADDY & MINGUN5. Tag | MANDALAY- IRRAWADDY & MINGUN5. Tag | MANDALAY- IRRAWADDY & MINGUN
Am Morgen treffen Sie Ihre Mitreisenden der Flusskreuzfahrt bei einem gemeinsamen Begrüßungsfrühstück an der U-Bein-Am Morgen treffen Sie Ihre Mitreisenden der Flusskreuzfahrt bei einem gemeinsamen Begrüßungsfrühstück an der U-Bein-
Brücke, der längsten Teakholzbrücke der Welt. Anschließend Besuch der Mahamuni-Pagode, bevor Sie Ihre "Deluxe" Kabine Brücke, der längsten Teakholzbrücke der Welt. Anschließend Besuch der Mahamuni-Pagode, bevor Sie Ihre "Deluxe" Kabine 
auf dem eleganten Luxusschiff The Strand Cruise beziehen. Nach dem Mittagessen an Bord geht es nach Mingun zur auf dem eleganten Luxusschiff The Strand Cruise beziehen. Nach dem Mittagessen an Bord geht es nach Mingun zur 
unvollendeten Pagode sowie der Hsinbyume-Pagode. (F/M/A)unvollendeten Pagode sowie der Hsinbyume-Pagode. (F/M/A)

6. Tag | IRRAWADDY & AVA6. Tag | IRRAWADDY & AVA6. Tag | IRRAWADDY & AVA6. Tag | IRRAWADDY & AVA6. Tag | IRRAWADDY & AVA
Heute legen Sie in Ava an. Mit der Kutsche fahren Sie durch die naturbelassene Landschaft entlang der wichtigsten Heute legen Sie in Ava an. Mit der Kutsche fahren Sie durch die naturbelassene Landschaft entlang der wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten und besuchen den kleinen Pagodenkomplex Yadana Shemee. Während das Schiff am Nachmittag den Sehenswürdigkeiten und besuchen den kleinen Pagodenkomplex Yadana Shemee. Während das Schiff am Nachmittag den 
Irrawaddy entlang gleitet, relaxen Sie auf dem großen Sonnendeck, im Außenpool oder bei einer Spa-Anwendung. (F/M/A)Irrawaddy entlang gleitet, relaxen Sie auf dem großen Sonnendeck, im Außenpool oder bei einer Spa-Anwendung. (F/M/A)

7. Tag | IRRAWADDY & BAGAN7. Tag | IRRAWADDY & BAGAN7. Tag | IRRAWADDY & BAGAN7. Tag | IRRAWADDY & BAGAN7. Tag | IRRAWADDY & BAGAN
Das Schiff erreicht Bagan mit der unendlich erscheinenden Tempelebene: 2.200 Tempel und Pagoden verteilen sich auf einer Das Schiff erreicht Bagan mit der unendlich erscheinenden Tempelebene: 2.200 Tempel und Pagoden verteilen sich auf einer 
riesigen Fläche. Sie bestaunen einige Höhepunkte des Areals, darunter die weiße Ananda Pagode und die Shwezigon riesigen Fläche. Sie bestaunen einige Höhepunkte des Areals, darunter die weiße Ananda Pagode und die Shwezigon 
Pagode mit ihrem goldenen Stupa. Das Abschiedsdinner mit außergewöhnlichen Spezialitäten erleben Sie auf einer Pagode mit ihrem goldenen Stupa. Das Abschiedsdinner mit außergewöhnlichen Spezialitäten erleben Sie auf einer 
Sandbank (witterungsabhängig). (F/M/A)Sandbank (witterungsabhängig). (F/M/A)

8. Tag | BAGAN - HEHO - PINDAYA - INLE-SEE8. Tag | BAGAN - HEHO - PINDAYA - INLE-SEE8. Tag | BAGAN - HEHO - PINDAYA - INLE-SEE8. Tag | BAGAN - HEHO - PINDAYA - INLE-SEE8. Tag | BAGAN - HEHO - PINDAYA - INLE-SEE
Fakultativ können Sie entweder der morgendlichen Zeremonie der Mönche beiwohnen oder eine Fahrt mit dem Fakultativ können Sie entweder der morgendlichen Zeremonie der Mönche beiwohnen oder eine Fahrt mit dem 
Heißluftballon über das Pagodenareal unternehmen (rechtzeitige Reservierung erforderlich). Nach dem Frühstück Transfer Heißluftballon über das Pagodenareal unternehmen (rechtzeitige Reservierung erforderlich). Nach dem Frühstück Transfer 
zum Flughafen und Flug nach Heho (Flugdauer ca. 1,5 Std.). Die Fahrt zum Inle-See führt durch eine anmutige Berglandschaft. zum Flughafen und Flug nach Heho (Flugdauer ca. 1,5 Std.). Die Fahrt zum Inle-See führt durch eine anmutige Berglandschaft. 
Unterwegs halten Sie in Pindaya und besuchen die Pagode Shwe U Min, die in einem Höhlensystems liegt, in dem über Unterwegs halten Sie in Pindaya und besuchen die Pagode Shwe U Min, die in einem Höhlensystems liegt, in dem über 
8.000 Buddhafiguren verschiedener Größe und Materialien stehen. Außerdem lernen Sie in einem Handwerksbetrieb die 8.000 Buddhafiguren verschiedener Größe und Materialien stehen. Außerdem lernen Sie in einem Handwerksbetrieb die 
Herstellung entzückender Schirme aus Maulbeerpapier kennen. Sie übernachten im charmanten Villa Inle Boutique Resort. (F)Herstellung entzückender Schirme aus Maulbeerpapier kennen. Sie übernachten im charmanten Villa Inle Boutique Resort. (F)

9. Tag | INLE-SEE & INDEIN9. Tag | INLE-SEE & INDEIN9. Tag | INLE-SEE & INDEIN9. Tag | INLE-SEE & INDEIN9. Tag | INLE-SEE & INDEIN
Auf dem Inle-See leben die Intha, die sich auf das Leben in dieser Gebirgsoase eingestellt haben: Ihre Häuser, Klöster und Auf dem Inle-See leben die Intha, die sich auf das Leben in dieser Gebirgsoase eingestellt haben: Ihre Häuser, Klöster und 
Pagoden stehen auf Pfählen. Ein Bootsausflug führt Sie in das Dorf Indein, das von über 1.000 teilweise überwucherten Pagoden stehen auf Pfählen. Ein Bootsausflug führt Sie in das Dorf Indein, das von über 1.000 teilweise überwucherten 
Stupas umgeben ist. Danach Besuch der Pagode Phaung Daw Oo am Seeufer. (F)Stupas umgeben ist. Danach Besuch der Pagode Phaung Daw Oo am Seeufer. (F)

10. Tag | INLE-SEE & KAKKU10. Tag | INLE-SEE & KAKKU10. Tag | INLE-SEE & KAKKU10. Tag | INLE-SEE & KAKKU10. Tag | INLE-SEE & KAKKU
Am heutigen Tag unternehmen Sie einen Ausflug nach Kakku, einem antiken Pagodenfeld in malerischer Umgebung. 2.500 Am heutigen Tag unternehmen Sie einen Ausflug nach Kakku, einem antiken Pagodenfeld in malerischer Umgebung. 2.500 
kleine Tempel und Stupas stehen dicht gedrängt auf lediglich einem Quadratkilometer Fläche. Bevor Sie zurück zum Inle-See kleine Tempel und Stupas stehen dicht gedrängt auf lediglich einem Quadratkilometer Fläche. Bevor Sie zurück zum Inle-See 
fahren, besuchen Sie den Ort Ayethayar und das gleichnamige Weingut, das von zwei Deutschen im Jahr 1997 gegründet fahren, besuchen Sie den Ort Ayethayar und das gleichnamige Weingut, das von zwei Deutschen im Jahr 1997 gegründet 
wurde und mittlerweile hervorragenden Wein hervorbringt. Wenn Sie wünschen, können Sie hier eine Kleinigkeit speisen wurde und mittlerweile hervorragenden Wein hervorbringt. Wenn Sie wünschen, können Sie hier eine Kleinigkeit speisen 
und/oder an einer Weinverkostung teilnehmen. (F)und/oder an einer Weinverkostung teilnehmen. (F)

11. Tag | INLE-SEE - HEHO - YANGON11. Tag | INLE-SEE - HEHO - YANGON11. Tag | INLE-SEE - HEHO - YANGON11. Tag | INLE-SEE - HEHO - YANGON11. Tag | INLE-SEE - HEHO - YANGON
Nach dem Frühstück Rückfahrt nach Heho und Inlandsflug nach Yangon (Flugdauer ca. 1,5 Std.). Ankunft am Vormittag und Nach dem Frühstück Rückfahrt nach Heho und Inlandsflug nach Yangon (Flugdauer ca. 1,5 Std.). Ankunft am Vormittag und 
Privattransfer zum Sule Shangri-La Yangon. Am Nachmittag tauchen Sie in das quirlige Leben der Fünf-Millionen Metropole Privattransfer zum Sule Shangri-La Yangon. Am Nachmittag tauchen Sie in das quirlige Leben der Fünf-Millionen Metropole 
ein. Im Restaurant Yangon Tea House probieren Sie eine traditionelle burmesische Nudelsuppe. (F/M)ein. Im Restaurant Yangon Tea House probieren Sie eine traditionelle burmesische Nudelsuppe. (F/M)

12. Tag | YANGON12. Tag | YANGON12. Tag | YANGON12. Tag | YANGON12. Tag | YANGON
Bei der Stadterkundung von Yangon besichtigen Sie unter anderem das Nationalmuseum und besuchen den Bogyoke Bei der Stadterkundung von Yangon besichtigen Sie unter anderem das Nationalmuseum und besuchen den Bogyoke 
Markt, den größten Basar der Stadt. Sie beschließen den Tag - im besten Licht des Sonnenuntergangs - mit dem Besuch der Markt, den größten Basar der Stadt. Sie beschließen den Tag - im besten Licht des Sonnenuntergangs - mit dem Besuch der 
weltberühmten Shwedagon Pagode. (F)weltberühmten Shwedagon Pagode. (F)

13. Tag | YANGON - RÜCKFLUG13. Tag | YANGON - RÜCKFLUG13. Tag | YANGON - RÜCKFLUG13. Tag | YANGON - RÜCKFLUG13. Tag | YANGON - RÜCKFLUG
Der Vormittag steht zur freien Verfügung. Am Abend Rückflug mit Vietnam Airlines von Yangon über Saigon nach Frankfurt Der Vormittag steht zur freien Verfügung. Am Abend Rückflug mit Vietnam Airlines von Yangon über Saigon nach Frankfurt 
(Flugdauer insg. ca. 15,5 Std.). (F)(Flugdauer insg. ca. 15,5 Std.). (F)

14. Tag | ANKUNFT14. Tag | ANKUNFT14. Tag | ANKUNFT14. Tag | ANKUNFT14. Tag | ANKUNFT
Ankunft am Morgen.Ankunft am Morgen.
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"Mit etwas Glück erleben Sie am Inle-See den Fünf-"Mit etwas Glück erleben Sie am Inle-See den Fünf-
Tage-Markt, auf dem lokale Produkte angeboten Tage-Markt, auf dem lokale Produkte angeboten 
werden. Der Markt findet in fünf verschiedenen werden. Der Markt findet in fünf verschiedenen 
Gemeinden im Wechsel statt. Nach fünf Tagen beginnt Gemeinden im Wechsel statt. Nach fünf Tagen beginnt 
der Zyklus von vorn – Sie erfahren also erst vor Ort, an der Zyklus von vorn – Sie erfahren also erst vor Ort, an 
welchem Wochentag Sie wo den Markt besuchen welchem Wochentag Sie wo den Markt besuchen 
können."können."  

Tipp von Isabelle Heinrich, Reisedesignerin Asien, Tipp von Isabelle Heinrich, Reisedesignerin Asien, 
Australien & NeuseelandAustralien & Neuseeland  

  

Ihre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre ReisedesignerinIhre Reisedesignerin

Isabelle HeinrichIsabelle HeinrichIsabelle HeinrichIsabelle HeinrichIsabelle Heinrich
Reisedesignerin Asien, Reisedesignerin Asien, 
Australien & NeuseelandAustralien & Neuseeland
030-201721-33030-201721-33
asien@windrose.deasien@windrose.de
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Leistungen Leistungen Leistungen Leistungen Leistungen 

Langstreckenflüge in der Economy Class mit Vietnam Airlines*Langstreckenflüge in der Economy Class mit Vietnam Airlines*

Regionaler Flug von Yangon nach Mandalay und Inlandsflüge in der Economy ClassRegionaler Flug von Yangon nach Mandalay und Inlandsflüge in der Economy Class

11 Übernachtungen in Hotels und auf dem Schiff11 Übernachtungen in Hotels und auf dem Schiff

4-tägige Irrawaddy-Kreuzfahrt von Mandalay nach Bagan in einer Strand Cabin4-tägige Irrawaddy-Kreuzfahrt von Mandalay nach Bagan in einer Strand Cabin

Frühstück (F), 4 Mittagessen (M), 3 Abendessen (A)Frühstück (F), 4 Mittagessen (M), 3 Abendessen (A)

Privattransfers, -ausflüge und Rundreise in bequemen FahrzeugenPrivattransfers, -ausflüge und Rundreise in bequemen Fahrzeugen

Deutsch sprechende Reiseleitung während der RundreiseDeutsch sprechende Reiseleitung während der Rundreise

Englisch sprechende Betreuung auf dem SchiffEnglisch sprechende Betreuung auf dem Schiff

EintrittsgebührenEintrittsgebühren

Hochwertige ReiseliteraturHochwertige Reiseliteratur

*weitere Airlines, Abflughäfen und Beförderungsklassen auf Anfrage *weitere Airlines, Abflughäfen und Beförderungsklassen auf Anfrage 

Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte Ihre Unterkünfte 

OrtOrtOrtOrtOrt NächteNächteNächteNächteNächte UnterkunftUnterkunftUnterkunftUnterkunftUnterkunft KategorieKategorieKategorieKategorieKategorie

MandalayMandalay 33 Mercure Mandalay Hill ResortMercure Mandalay Hill Resort 4 Sterne4 Sterne

33 The Strand CruiseThe Strand Cruise SchiffSchiff

Inle-SeeInle-See 33 Villa Inle Boutique ResortVilla Inle Boutique Resort 4 Sterne4 Sterne

YangonYangon 22 Sule Shangri-La YangonSule Shangri-La Yangon 5 Sterne5 Sterne

Termine und PreiseTermine und PreiseTermine und PreiseTermine und PreiseTermine und Preise DoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmerDoppelzimmer EinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmer

Preise pro Person. Preise pro Person. 
Weitere Termine und Zimmerkategorien finden Sie auf: Weitere Termine und Zimmerkategorien finden Sie auf: 
https://www.windrose.de/de-de/rundreise-myanmar-selecthttps://www.windrose.de/de-de/rundreise-myanmar-select  

Klima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und ReisezeitKlima und Reisezeit
Die heiße Jahreszeit dauert von März bis April. Die Monsunzeit erstreckt sich von Mai bis September. Von Oktober bis Februar Die heiße Jahreszeit dauert von März bis April. Die Monsunzeit erstreckt sich von Mai bis September. Von Oktober bis Februar 
herrscht trockenes, weniger heißes Wetter vor.herrscht trockenes, weniger heißes Wetter vor.

TermineTermineTermineTermineTermine
Die Reisetermine richten sich nach dem Flugplan und der Abfahrt des Schiffes.Die Reisetermine richten sich nach dem Flugplan und der Abfahrt des Schiffes.
The Strand Cruise fährt auf dieser Route in der Saison von September bis April. Für den Reisezeitraum Mai - August gibt es The Strand Cruise fährt auf dieser Route in der Saison von September bis April. Für den Reisezeitraum Mai - August gibt es 
witterungsbedingt keine Abfahrten.witterungsbedingt keine Abfahrten.
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