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Natur trifft Design & Wellness



FINEST MOMENTS

Idyllische Lodges Himmlische Symbiose zwischen Natur und Wellness

Der Vulkankegel des Arenal Nichts ist beeindruckender

Klange des Dschungels Der Natur lauschen und Vogelkonzerte hautnah erleben
Uberwiltigende Natur Tausend Griinténe entdecken

SOOO

Costa Rica macht seinem Namen "Reiche Kiste" alle Ehre und hat bei Naturfreunden einen schon legendaren Ruf. Gehort
doch das kleine und feine Land zwischen Pazifik und Karibik zu den landschaftlich schdnsten und vielféltigsten der Welt.
Besonders beeindrucken die aktiven Vulkane, die dramatisch aus immergriinen, artenreichen Tropenwalder ragen. Erleben
Sie auf lhrer Reise exotische Fauna und Uppige Flora. Entdecken Sie ein Land der natiirlichen Wunder — schillernde Kolibris,
rauchende Feuerberge, Baumriesen inmitten von Urwaldern, tosende Wasserfélle und Kistenszenerien. Kurz: ein Garten
Eden, der alle Sinne verzaubert!

1. Tag | FLUG NACH SAN JOSE
Sie fliegen gegen Mittag mit Lufthansa nonstop von Frankfurt nach San José (Flugdauer ca. 12,5 Std.). Ankunft am Abend und
Transfer zum Hotel.

2. Tag | SAN JOSE - TORTUGUERO

Am frithen Morgen beginnt lhre Tour, zuerst durch den malerischen Braulio Carrillo Nationalpark und weiter zwischen
weitldufigen Bananenplantagen. Spater setzen Sie die Reise in einem Boot fort, das Sie nach Tortuguero bringt. Die
Bootsfahrt allein ist schon ein Abenteuer fir sich! Sehr wahrscheinlich werden Sie auf der Fahrt durch die schmalen Gewasser
die Moglichkeit haben, viele verschiedene Tierarten zu beobachten. Nach der Ankunft im Manatus Hotel kdnnen Sie durch
die schénen Garten spazieren oder einfach nur in einer der Hangematten zwischen dem tropischen Regenwald und dem
Tortuguero Fluss die Seele baumeln lassen. (F/M/A)

3. Tag | TORTUGUERO

Nach dem Frihstlck brechen Sie zu einer Bootstour auf, um die Flussarme und Lagunen des Nationalparks zu erkunden. In
den Morgenstunden geht es im Regenwald besonders aktiv zu. Es ist nicht ungewohnlich, eine Schar Brillaffen auf der
Suche nach zarten Feigen oder jungen Blattern des Affenbaums zu beobachten. Mdglicherweise werden Sie sogar Flussotter
auf der Jagd entdecken und der Kaiman wartet still darauf, dass seine nachste Beute vorbeischwimmt. Zwischen Juli und
September haben Sie die Moglichkeit, wahrend eines Strandspaziergangs am spdten Abend die FEiablage der
Meeresschildkroten zu beobachten - ein unvergessliches Erlebnis. (F/M/A)
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4. Tag | TORTUGUERO - PACUARE RIVER

Eine aufregende Anfahrt zu lhrer ndchsten Unterkunft: Per Boot, Privatwagen und wieder mit dem Boot geht es zur Rios
Tropicales. Jetzt beginnt fir Sie erst das wirkliche Abenteuer, denn Fahrzeuge, Strallen und sogar Elektrizitdt kennt man hier
nicht. Die Lodge ist von primdrem Regenwald umgeben und nur die Kldnge des Dschungels und das Gerdusch des Flusses
begleiten Sie wdhrend des gesamten Aufenthaltes. GenielSen Sie ein vorzigliches Abendessen in unvergleichlichem
Dschungel-Ambiente. (F/A)

5. Tag | PACUARE RIVER

Wahlen Sie, was Sie erleben mdochten! Der Pacuare Fluss ist unter Rafting-Fans weltweit ein Begriff. Erkunden Sie die
Umgebung. Lassen Sie sich auf ein grol3es Abenteuer ein und entspannen Sie sich auf dem Lounge-Deck und beobachten
Sie die Tukane, die Uber den Fluss fliegen. In der Rios Lodge kdnnen Sie alles haben, ganz nach lhrem Zeitplan. Die
Aktivitaten in der Lodge kdnnen im Voraus oder vor Ort gebucht werden. Alle Aktivitdten beginnen an der Lodge. Die
Guides sind zweisprachige Experten fur die Natur Costa Ricas und fir Abenteuer. Von einer einstiindigen Seilrutschenfahrt bis
hin zu einer Tageswanderung und einem Besuch des Pacuare-Schmetterlingsgartens - wir haben flr jeden Gast etwas
Passendes zu bieten. (F/M)

6. Tag | PACUARE RIVER - LA FORTUNA

Heute fahren Sie nach La Fortuna am beeindruckenden Vulkan Arenal, einem der aktivsten der Welt. Jedes Jahr wachst der
Arenal um mehrere Meter, weil sich die Lava um den Krater herum auftirmt. Mit etwas Gllck kénnen sie schon von weitem
den Rauch aus dem beinahe perfekten Kegel des Vulkans aufsteigen sehen. Nach einer Ruheperiode ist der Vulkan seit 1981
wieder standig aktiv. Beeindruckend ist vor allem eine nachtliche Lava-Eruption. (F)

7. Tag | LA FORTUNA

Day as you like: Méglich sind Reitausfliige, eine Schokoladentour oder der Besuch der Arenal Hangebriicken, die in
schwindelerregender Hoéhe durch den Regenwald flUhren und Ihnen einen einzigartigen Blick auf die Natur erlauben.
Abenteuerlustige unternehmen eine Kajak- oder eine Floatingtour. Der Natur ganz nah kommen Sie auf einer Wanderung
zum 70 m hohen La Fortuna Wasserfall, an dessen FuB Sie, umgeben vom Regenwald, planschen kénnen. Oder Sie
besichtigen eines der erkalteten Lavafelder im Arenal Nationalpark. Diese geben Zeugnis Uber die vulkanischen Aktivitaten
vieler Tausend Jahre, in denen der Arenal immer wieder gigantische Lavamengen ausgestoflen hat. Egal wofir Sie sich
entscheiden: Sie erleben auf jeden Fall einen unvergesslichen Tag inmitten tropischer Natur. Am Abend relaxen Sie und
lassen den Tag Revue passieren. (F)

8. Tag | LA FORTUNA - NARANJO

lhre ndchste Station ist die El Chayote Lodge in Naranjo, idyllisch mitten im Griinen in der zentralen Gebirgskette an den
Hangen des Vulkan Pods gelegen. Am Nachmittag ist eine kurzweilige Wanderung fir Sie geplant: Im mystischen Nebelwald
kdnnen Sie mit etwas Gllck Nasen- und Waschbédren sowie Tepezquintes - eine Art Riesenmeerschweinchen - entdecken. (F)

9. Tag | NARANJO

Nach dem Frihstlck haben Sie Gelegenheit, die ndhere Umgebung der Lodge und die gastfreundliche Bevolkerung im
nahen Dorf kennenzulernen. Die Lage zwischen den hohen Bergen vermittelt Urspringlichkeit und gleichzeitig
Gemdtlichkeit. Quasi direkt vor der HaustUr finden Sie Nebelwélder und eisige Bache. Bei einer Vogelbeobachtung entdecken
Sie moglicherweise einen Tukan - der lberraschend kleine Vogel ist aufgrund seines grof3en, bunten Schnabels gut von
anderen Vogeln zu unterscheiden. Sie besuchen Sie den Orchideenliebhaber Don Porras, der Ihnen seine Schatze zeigt. Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung - ruhen Sie sich in der Lodge aus und geniel3en Sie Ihre Unterkunft. (F)

10. Tag | NARANJO - SAN JOSE - RUCKFLUG

Wie jeden Morgen heil3t das zwitschernde Vogelkonzert den neuen Tag willkommen. Am Morgen haben Sie noch Zeit fir
einen Spaziergang oder eine optionale Tour, bevor Sie am spaten Vormittag in die Zivilisation zurlickkehren. Am Nachmittag
hei3t es Abschied nehmen vom Garten Eden. Von San José aus startet lhr Rickflug mit Lufthansa nonstop nach Frankfurt
(Flugdauer ca. 11 Std.). (F)

11. Tag | ANKUNFT
Ankunft am Nachmittag.



"Wer es wilder mag, kann sich entweder im Rafting
oder im Canopying ausprobieren. Wer Entspannung
sucht, lasst sich in die Hangematte fallen, schlielst die
Augen und lauscht dem Sound des Urwalds."

Tipp von Vivian Mengel, Reisedesignerin Amerika &
Pazifik

Ihre Reisedesignerin

Vivian Mengel
Reisedesignerin Amerika &
Pazifik

030-201721-22
amerika@windrose.de




Leistungen

& Langstreckenfllige in der Economy Class mit Lufthansa

& 9 Ubernachtungen in Hotels und Lodges

& Frihstlck, 3 Mittagessen (M), 3 Abendessen (A)

& Transfers, Ausflige und Rundreise in bequemen Fahrzeugen

& Deutsch sprechende Reiseleitung vom 6. - 10.Tag sowie Englisch sprechende Betreuung vom 1. - 5. Tag
& Nationalparkgebihren

@ Hochwertige Reiseliteratur

Ihre Unterkinfte

Ort Nachte  Unterkunft Kategorie
San José 1 Grano de Oro 4 Sterne
Tortuguero 2 Manatus Hotel 3.5 Sterne
San José 2 Rios Tropicales Lodge 3.5 Sterne
La Fortuna 2 Arenal Kioro Suites & Spa 4.5 Sterne
Naranjo 2 Chayote Lodge 3 Sterne
Termine und Preise Doppelzimmer Einzelzimmer
01.01.2024 - 31.12.2024 ab 6490 € ab 7.590 €

Preise pro Person.
Weitere Informationen auch zu alternativen Unterkinften finden Sie auf:
https://www.windrose.de/de-de/rundreise-costa-rica-select

Klima und Reisezeit

Von etwa Dezember bis April herrscht Trockenzeit. In Costa Rica gibt es enorm viel Dschungel, Regen- und Nebelwélder und
entsprechend feuchtes Klima. Die Regenzeit dauert von Mai bis November. Hier ist meistens am Nachmittag mit
Regenschauern zu rechnen, die ca. 2-3 Stunden andauern kénnen.



