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INDIEN, BHUTAN

BHUTAN - DEN GOTTERN SO NAH

Rundreise im Land der Berge, Kloster und Stille




FINEST MOMENTS

Erhabenes Bergpanorama Erleben Sie das Himalaja Gebirge hautnah

Erholsame Stille Ruhiges Dorfleben und andédchtiges Klosterleben

Zauberhaft und friedlich Landschaftliche Reize auf Spaziergéngen in den Télern erkunden
Unvergesslich schén Aufstieg zum Tigernest mit Segnung von einem Ménch

SOOO

Hoch-Kultur - im buchstablichen Sinne - ist im Himalaja allgegenwartig. Denn Architektur, Religion, Sitten und Gebrauche in
Bhutan bilden einen splrbar harmonischen Einklang mit der Sie umgebenden unvergleichlichen Natur. Nirgendwo sonst auf
der Welt gibt es so viele heilige Berge wie in diesem groéten Gebirgssystem unserer Erde: dem majestatischen Himalaja. Bei
dieser geradezu unglaublichen Aussicht rlickt das Ziel spiritueller Einsicht fiir so manchen Ménch in den Kldstern des kleinen
Kénigreichs Bhutan tatsachlich in greifbare Nahe. Und wer als Gast von Land und Leuten so freundlich aufgenommen wird
wie hier, dem geht mit Sicherheit das Herz auf.

1. Tag | FLUG NACH DELHI
Sie fliegen mit Air India ab Frankfurt nonstop nach Delhi (Flugdauer ca. 8 Std.).

2. Tag | DELHI

Ankunft nach Mitternacht und Privattransfer zu lhrem Hotel. Sie Gbernachten im ideal gelegenen The Grand New Delhi. Nach
dem Frahstiick besuchen sie die die Metropole Delhi und fahren Sie durch das Parlamentsviertel mit den imposanten
Prasidenten- und Parlamentsgebduden sowie dem beriihmten Gate of India. Danach besuchen Sie Gurudwara Bangla Sahib,
die grofite Gebets- und Schulstdtte der Sikhs in Delhi. Beobachten Sie das geschéftige Treiben in der Tempelanlage und
lauschen Sie den stimmungsvollen Gesdngen. Wer mag kann im Anschluss im Khan Market einen Kaffee oder Chai trinken,
durch die Geschéfte schlendern und hier herrliche Stoffe bewundemn. (F)

3. Tag | DELHI - PARO - THIMPHU

Heute nehmen Sie den regionalen Flug nach Paro (Flugdauer ca. 2 Stunden) und erreichen das Koénigreich Bhutan. Bereits
vom Flugzeug aus erdffnet sich Ihnen ein erhabenes Panorama, dessen beglickende Wirkung kaum Uberboten werden
kann: das zauberhafte, von Flussldufen durchzogene Paro-Tal, eingefasst von schneebedeckten Berggipfeln. Nach der
Landung flhrt Sie die Reise zundchst in die Hauptstadt des Konigreiches, nach Thimphu. Hier wohnen Sie im modernen
Hotel Le Meridien Thimphu. Am Abend kénne Sie einen Spaziergang durch die Stralen von Thimphu unternehmen und die
Markte erkunden. (F/A)



4. Tag | THIMPHU - PUNAKHA

Die Schonheit der Landschaft erschlielSt sich lhnen am besten wahrend eines Spaziergangs. Am Morgen laufen Sie
gemiitliche ca. zwei Stunden zum Kloster Wangditse Goenpa. Erleben Sie herrliche Ausblicke auf das Thimphutal und auf die
machtige Klosteranlage Trashichhoe Dzong. AnschlieBend geht es auf dem landschaftlich eindrucksvollen Weg in Richtung
Punakha. Unterwegs machen Sie Halt am Chimi Lhakhang, einen Tempel der Fruchtbarkeit. Sie erreichen ihn in ca. 20 - 30
Minuten zu Fuls. Inre Unterkunft ist das charmante Dhensa Boutiquehotel. (F/M/A)

5. Tag | PUNAKHA

Heute besichtigen Sie den Punakha Dzong, der am Zusammenfluss der beiden Flisse Pho und Mo Chu in einem Tal liegt. Das
Gebdude gilt heute hauptsdchlich als Winterwohnort fir die obersten Ménche. Erkunden Sie danach ein typisches
bhutanisches Dorf, bewundern Sie die typischen Holzhduser und besuchen ein Bauernhaus. Am Nachmittag wandern Sie ca.
Stunden zum Khamsum Yulley Namgyal Chorten, ein Bildnis flr den Frieden und gegen die negativen Krafte - und mit
wundervollem Ausblick. (F/M/A)

6. Tag | PUNAKHA - PARO

Auf lhrer Fahrt nach Paro besuchen Sie den Simtokha Dzong. Diese Klosterburg, erbaut um ca. 1629, ist die dlteste erhaltene
in Bhutan und beherbergt seit 1961 die Tigney-Schule fir Ménchsstudien. Auf der Weiterfahrt machen Sie halt in einem
typischen bhutanischen Dorf, bewundern Sie hier alte typische Holzhduser und das ruhige Dorfleben. Die Klosterfestung
Ringpung Dzong am Paro-Fluss beherbergt bis heute eine groRe Gemeinde freundlicher Ménche. Ihre Unterkunft in Paro ist
das ruhig gelegene Zhiwa Ling Hotel. (F/M/A)

7. Tag | PARO

Heute besuchen Sie das Taktshang-Kloster - auch "Tigernest" genannt - auf 3.120 m Hoéhe. Das Kloster wurde im 8.
Jahrhundert an der Stelle errichtet, wo Guru Padmasambhava mit seinem fliegenden Tiger gelandet sein soll, als er den
tantrischen Buddhismus verkiinden wollte. Sie bewegen sich aber weiterhin auf dem Boden der Tatsachen und legen die
etwa 700 Meter Hohenunterschied zum Taktsang Dzong hinauf zu FuB zuriick. An diesem ehrwiirdigen Ort kénnen Sie sich
von einem Mdénch segnen lassen. Dann fallt der ca. 2%-stlindige Abstieg zu Ful3 gar nicht so schwer. Am Nachmittag kénnen
Sie sich bei einem erfrischenden Bier und einer herzhaften Mahlzeit in der Namgay Brauerei belohnen und auf den
unvergesslichen Tag anstoBen. (F/M/A)

8. Tag | PARO - DELHI
Regionaler Flug nach Delhi (Flugdauer ca. 2 Std.). Fahrt zum modern-schicken Andaz Hotel in Flughafennéhe. (F)

9. Tag | RUCKFLUG
Nach Mitternacht Flug mit Air India nonstop nach Frankfurt (Flugdauer ca. 9 Std.).



"Wir empfehlen eine Reise zu einem der unzdhligen
Klosterfeste. Sie kbnnen hier den festlichen und
farbenfrohen Zeremonien beiwohnen und
erstaunliche Maskentdnze erleben."

Tipp von Sandra Lucas, Reisedesignerin Asien,
Australien & Neuseeland

Ihre Reisedesignerin

Sandra Lucas
Reisedesignerin Asien,
Australien & Neuseeland
030-201721-33
asien@windrose.de




Leistungen

@ Langstreckenflige in der Economy Class mit Air India

& Regionale Flige in der Economy Class

& Privatransfers, -ausflige und Rundreise in bequemen Fahrzeugen

& 7 Ubernachtungen in Hotels

& Frihstlck (F), 4 Mittagessen (M), 5 Abendessen (A)

& Deutsch sprechender Guide in Delhi

@ Englisch sprechende Reiseleitung in Bhutan

& Eintrittsgebuhren

& Visagebihren Bhutan

& Hochwertige Reiseliteratur

Ihre Unterkiinfte

Ort Nachte  Unterkunft Kategorie
Neu-Delhi 1 The Grand New Delhi 5 Sterne
Thimphu 1 Le Méridien Thimphu 5 Sterne
Punakha 2 Dhensa Boutique Resort 4 Sterne
Paro 2 Zhiwa Ling 4.5 Sterne
Delhi 1 Andaz Delhi a concept by Hyatt Aerocity 5 Sterne
Termine und Preise Doppelzimmer Einzelzimmer
01.03.2024 - 31.05.2024 ab 6.390 € ab 8.190 €
01.06.2024 - 31.08.2024 ab 5.890 € ab 7.390 €
01.09.2024 - 01.12.2024 ab 6.390 € ab 8.190 €

Preise pro Person.
Weitere Informationen auch zu alternativen Unterkinften finden Sie auf:
https://www.windrose.de/de-de/rundreise-himalaja-select

Klima und Reisezeit

In Bhutan ist es tagsiiber meist sonnig und klar; vor allem im Winter kann es nachts empfindlich kalt werden. Die Monsunzeit
von Juni bis August ist die ungiinstigste Reisezeit. Die beste Sicht hat man im Herbst, etwa von Ende September bis Anfang
Dezember.



